
Joan Duncanson Elbert 

Location        Inver Grove Heights, Minnesota 

Affiliations     MnDRA, UMECRA 

I have been in distance riding for  5 years 

Types of events   Competitive 

My husband and I both ride competitive.  We have been riding long distance for 5 years.  In 2007 we 
both placed in the Top Ten Rookie ‐ Competitive. 

In 2009 & 2010 I was fortunate to place 1st in Lightweight Competitive in MnDRA and Top Ten 
Competitive Lightweight in UMECRA. 

Special interests.  My husband and I are very interested in providing the best nutrition and conditioning 
possible to help our horses do their best in the competitive events and in running our horses barefoot 
using the "natural trim" approach. 

Bred of Horse.  My husband and I both compete on part Arabs:  my mare is a 3/4 Arab ‐ Warmblood 
cross, and my other horse is a 1/2 Arab ‐ Oldenberg cross 


